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Seminarzentrum: 

Selbstverlag Sagenhafter Harz     www.sagenhafter-harz.com 
 

Friedrichsdorfstr.11, 06485 Bad Suderode 
 

carsten.kiehne@gmx.net    0160 / 9955 7252 

  

 

Carsten Kiehne gehört seit vielen Jahren zu den renom-

miertesten Kennern der Harzer Sagenwelt. Als Autor und 

Heraus-geber vieler Bücher wie „Kräutersagen aus dem 

Harz", „Sagenhaftes Glück" & „Bäume – heilig & heilsam" 

sowie TV- Auftritten wie im ZDF & MDR ist er überregional 

bekannt. Als Lehrer & Sozialpädagoge gibt er seit vielen 

Jahren Seminare und Führungen zu verschiedenen Themen 

an therapeutischen Kliniken, wie der Paracelsus-Harzklinik in 

Bad Suderode & der Teufelsbad-Fachklinik in Blankenburg. 

An Berufsbildenden Schule, wie der Heinrich-Mette in 

Blankenburg bildet er seit Jahren die künftigen Pädagogen, 

zu Sagen- & Märchenerzählern aus. 

    (Dipl.SozPäd., Psychotherapeut HP, Reikimeister & Meditationslehrer, Schulmediator, Sagen- & Märchenerzähler, Autor) 
 

Manuela Petri  begeistert mit ihrem „Glückstraining", 

ganz gleich, ob in privaten Wanderführungen, im Rahmen vom 

Schul-unterricht oder als Workshop in renommierten Kliniken. 

Als Co-Autorin des Buches „Sagenhaftes Glück“ zeigt sie 

mittels diverser Achtsamkeitsübungen auf, wie wir uns in die 

Natur einfühlen, dabei die eigene Natürlichkeit entdecken & 

die Schönheit des Lebens begreifen können! – An unter-

schiedlichen berufsbildenden Schulen und Bildungswerken 

trainert sie Pädagogen und Schüler gleichermaßen in glücks- 

und kreativtherapeutischen Metoden. 

    (Glückstrainerin, kreativtherapeutische Weiterbildungen, Mediengestalter, Tischler, Entspannungstrainerin, Trainerin für Waldbaden) 
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Ausschnitt aus unserem  

Seminar- & Weiterbildungsverzeichnis 

Übersicht der Aktuellen Termine 

Wanderungen & Vorträge 

Sagen- & Märchenerzähler 

 Basis-Workshop 

 Pädagogisches Setting Kita 

 Pädagogische Setting Grundschule & Hort 

 Pädagogisches Setting Jugendalter 

 Berufsausbildung zu Sagen- & Märchenerzähler 

Spielpädagogik 

Der tiefe Sinn unserer Jahresfeste 

Ganzheitliche Gesundheit 

 Sagenhaftes Glück 

Entspannungstrainer C-Lizenz 

Fitnesstrainer C-Lizenz 

Heilkraft der Kräuter 

Heilkraft der Bäume 

Selbsterfahrung 

 Initiationsreise: Achtsame Schritte auf dem Teufelsmauerstieg 

 Hexenausbildung – Resilienz & Selbstfürsorge 

 Die beste Arznei ist die Liebe – vom sagenhaften Wirken des Wunderheilers Paracelsus 

Die Heilkraft der Bäume & Mutter Natur 

Reiki & Runen 

Auszug unserer Veröffentlichungen 
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Auszug meiner Veröffentlichungen  

„Sagenhaftes Hettstedt“ (BoD 2024) 

„Sagenhafter Oberharz“ (BoD 2024) 
„Sagenhaftes Goslar“ (BoD 2023) 
„Die Glücksschmiede – RUNEN II (BoD 2023) 
„Die höchste Arznei ist die Liebe – vom 
Wunderheiler Paracelsus“ (BoD 2023) 
„Die Glücksschmiede – RUNEN I (BoD 2023) 
„Sagenhafter Westharz“ (BoD 2022) 
„Zauberpflanzen – heilig & heilsam“ (BoD 2022) 
„Die Glücksschmiede – Erfolgskriterien“ (2022) 
Kinderbuch „Ausbildung zum Sagenexperten“  
„Sagenhaftes Wernigerode“ (BoD 2021) 
„Sagenhafter Ostharz – fast vergessene 
Geschichten“ (BoD 2021) 
„Sagen & Märchen als Weggefährten“ (10 
Themenhefte 2020 - 2022) 
„Bäume – heilig & heilsam“ (BoD 2020) 
„Die schönsten Sagen aus Blankenburg“ (2020) 
„Sagenhaftes Glück“ (BoD, 2019) 
„Sagenhafter Südharz“ (BoD, 2019) 
„Quedlinburger Anekdoten“ (BoD, 2019) 

„Sagenhafter Nordharz“ (BoD, 2019) 
„Sagenhafte Sagensammler“ (BoD, 2018) 
„Kräutersagen aus dem Harz“ (BoD, 2018) 
 

„Die schönsten Sagen aus Ballenstedt“ (2018) 
„Sagen aus Gernrode“ (BoD, 2018) 
Arbeitsbücher zu „Reiki I“, „Reiki II“, „Reiki III“, 
„Reiki & Kraftplatzarbeit“  
„Die schönsten Sagen aus Halberstadt“ (2017) 
„Sagenhafter Brocken – mit der Brockenbahn 
von Wernigerode zum Gipfel“ (BoD, 2017) 
„Sagen aus Gernrode & dem Umland der 
1000jährigen Stadt“ (BoD, 2017) 
„Sagenhafter Südwestharz“ (SUTTON, 2017) 
„Die bekanntesten Sagen aus dem Ostharz & 
ihre geheime Bedeutung“ (BoD, 2017) 
„Alte & neue Anekdoten aus Bad Suderode“  
Kinderbuch „Die unsichtbaren Helfer von 
Quedlinburg“ (BoD, 2016) 
„Die schönsten Sagen aus unserem 
Quedlinburg“ (BoD, 2015) 
Kinderbuch „Die Sage vom Hexentanzplatz“ 
(Docupoint, 2015) 
Kinderbuch „Die Sage der Rosstrappe“ 
(Docupoint, 2014) 
„Sagenhaftes Thale“ (BoD, 2014) 
„Sagenhaftes Bad Suderode“ (BoD, 2013) 
Bad Suderöder Heimat- & Wanderanzeiger 
(2011 - 2014) 
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Lieber Leser, 

vielen Dank für dein Interesse an unseren Seminaren und 

Weiterbildungs-Angeboten. Falls dir die im Katalog angege-

benen Termine im Seminarzentrum von Sagenhafter Harz nicht 

in den Jahresplan passen, du aber dennoch großes Interesse 

hast, sprich uns einfach an. Selbstredend kommen wir auch 

gerne in deine Stadt, besuchen dein Team und schneidern dir 

eine individuelle Weiterbildung nach deinen Nöten, Interessen, 

Ressourcen und Kompetenzen zusammen. 

Dabei bieten wir von einstündigen geführten Wanderungen, 

Vorträgen, Buchlesungen, bis hin zu mehrtägigen Weiter-

bildungen zu folgenden Themen alles an - Themen: Glück, 

Sagen & Märchen, Freies Erzählen, Heilkräuter, Magie der 

Bäume, Ganzheitliche Gesundheit, Firmenfitness, Entspan-

nung & Meditation, Reiki & Runen, Kunst und Kreativtherapie, 

Selbsterfahrung & Selbstfindung, Mediation, Coaching von 

Klassenverbänden & Teams … 

Harz’liche Grüße, deine Manuela Petri & dein Carsten Kiehne 

www.sagenhafter-harz.com 
carsten.kiehne@gmx.net    0160 / 9955 7252 

 


