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MÄRCHEN IM PÄDAGOGISCHEN SETTING - KITA 

Kein Geringerer als Einstein sagte: „Willst du kluge Kinder haben, 

erzähle ihnen Märchen. Sollen sie noch klüger werden, erzähle ihnen 

noch mehr Märchen!“ – in den altüberlieferten Geschichten schlum-

mert mancher Zauber, den wir an den beiden Seminartagen wecken 

wollen. Anhand langjähriger Erfahrung zeige ich dir in unzähligen 

Praxisbeispielen, wie du die Märchen in den Kita-Alltag einbinden und, 

wie du sie mit Gruppenspielen, sowie Entspannungsreisen garnierst. 

Insbesondere „verhaltensoriginelle“ Jungs bekommen „spielend“ 

unsere Aufmerksamkeit, denn Märchen sind nicht nur „Doping für 

Kinderhirne“, sondern auch Lebensretter im Arbeits-Alltag, so dass du 

auch morgen noch lächelnd und pfeifend auf deine Racker freust.       
 

THEMEN: 

• Sinn der Märchen - Warum sind sie heute aktueller denn je? 

• Wie hilft das Hören von Märchen, Emotionen zu regulieren? 

• Umgang mit „schwierigen Jungs“ - Jungs- & Tobe-Spiele, Mut-

proben (anschauliche Jungenarbeit für ErzieherINNEN) 

• Rollen- & Konstruktionsspiele, Wald- & Wiesenspiele, Kreatives 

• Phantasiereise & Entspannung mit Märchensymbolen anleiten 

• Umgang mit magischem Denken & „unsichtbaren Freunden“ 

• Planung von erlebnisorientierten Entdeckungsreisen 

• Kräutermärchen (essbare & giftige Pflanzen im Kindergarten) 

• Storytelling – nach dem jeweiligen Bedarf Märchen erfinden 

• Selbstrettung im hektischen Berufsalltag – Märchen-Meditationen 

die dem Pädagogen helfen, in seiner Kraft zu bleiben!       

Einsatz von Märchen in der Kita 

 

FÜR WEN?   Pädagogen, Erzieher, Eltern & 

all Jene, die Märchen lieben & wissen wollen, 

was sie Kindern bieten! 

VORAUSSETZUNG: Nur Mut, Neugier & vor 

allem Begeisterungsfähigkeit!       


